
Lehrgangsausschreibung WASSERWACHT MÜNCHEN  

 

Rettungsschwimmer*in im Wasserrettungsdienst 
 

Lehrgangsnummer 
 
Zielgruppe 

 955-23-14203 
 
Aktive Rettungsschwimmer der Wasserwacht im Bereich der Kreiswasserwacht München. 
 

Voraussetzung 
 

• Mindestalter 15 Jahre 

• DRSA Silber 

• DRK Schnorchelabzeichen  

• bestandener Eingangstest 

• sichere Beherrschung gängiger seemännischer Knoten 
 

Vorbereitung  
 
 
Durchführung der 
Ausbildung 

Die Teilnehmer erhalten vorab Dokumente und Online-Zugänge für ein Selbststudium. 
 
 
Die Vorbereitung und die Durchführung der Ausbildung erfolgt durch die KWW München. 
Lehrgangsleitung: Markus Stromer 
 

Ausbildungsinhalt 
 

• Einsatzgrundlagen 

• Der bewusstlose/leblose Patient 

• HLW mit AED 

• Kinder- und Säuglings-HLW 

• Ertrinkungsunfall – Rettung, Suche und Erstversorgung 

• Umgang mit Betroffenen und belastenden Einsatzsituationen 
 

Prüfung 
 

Schriftliche und praktische Prüfung, AED-Zertifizierung in Theorie und Praxis gemäß Vorgaben des 
Landesverbandes 
 

Termin und 
Lehrgangsort 

Ab 26.06.2022   Theorie im Selbststudium via Wissensbox & Handbuch 
13.07.2023         18:00 - 20:00 Eingangstest Theorie und Praxis 
16.07.2023         09:00 - 17:00 Uhr Praxisausbildung und Prüfungsvorbereitung 
23.07.2023         09:00 - 17:00 Uhr Prüfung Theorie und Praxis 
Ausbildungsort Wasserwachtstation München West 
Goteboldstraße 189, 81249 München 

Hinweis 
 
 
 
 
 
 
 

Der Lehrgang findet für alle Teilnehmer an Land sowie im Wasser statt! 
Während des Lehrgangs ist Wasserwacht-Dienstkleidung zu tragen! 
 

Mitzubringen: 
(Jeder Teilnehmer 
selbst) 
 

PSA/ Persönliche Schutzausrüstung: 

• Passender Neoprenanzug 

• Wasserretterweste und Wasserretterhelm 

• Taucherbrille, Füßlinge und Geräteflossen 

• Dienstkleidung (weißes T-Shirt & rote WW-Shorts 

• Sicherheitsschuhe / Festes Schuhwerk 
 

Sonstiges: 

• Schreibmaterial (Handbuch RSiWRD / Stift) 

• Badesachen/ Handtücher 

• Persönliche Hygieneartikel 

• Warme Klamotten, die auch schmutzig 
werden können 

• Eigene Verpflegung/ Brotzeit 

Teilnehmerzahl Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Teilnehmer begrenzt. 
 

Anmeldeschluss Anmeldeschluss ist der 18.06.2023. 
 
Anmeldung in schriftlicher Form an den Kreisverband München , sylvie.schmitt-spacek@brk-muenchen.de 

Träger der 
Ausbildung 

Kreiswasserwacht München 

 


